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Objectiu del Projecte

EUREGA treballa per a que
els aliments, els habits
alimentaris i la gastronomia
en general estiguin inclosos
i reconeguts en les
estratégies i politiques
europees, nacionals i
regionals. Defensa que
haurien de ser considerats
bens culturals i elements
claus en la identitat cultural
de cada regi6, i eines
necessaries per impulsar
productes i serveis

En aquesta darrera edici6 del nostre
butlleti podreu saber sobre les darreres
activitats del projecte EUREGA; Que hem
apres? Hem ajudat a posar la gastronomia
local al mapa i en les politiques d’ambit
regional, nacional i europeu?

Alimentant el pensament: visita
d'intercanvi interregional a Irlanda

L’Assemblea Regional del Nord i I'Oest va acollir a
Sligo i a Galway del 10 al 12 de marg del 2020 més
de 30 actors de la gastronomia d’arreu d’Europa.
EUREGA és un projecte de cooperacié territorial |
europea d’'1,7 milions d’euros de pressupost que
aborda el tema dels aliments des de cinc aspectes;
'educatiu, el de la salut, I'enllag urba-rural, el
turistic i el de les pimes. Els socis del projecte de 7 =
paisos diferents d’Europa van debatre sobre com la B8
UE pot ajudar els Estats membres a donar suport a |
les empreses del sector gastronomic.

Es van poder conéixer de primera ma les iniciatives
de suport que actualment hi ha disponibles per a :
empreses del sector gastrondmic a Irlanda. sostenibles.
Programes com Food Works, The Food Academy, i el nou campus Bia Innovator,

a Galway, amb un cost de 5,5 milions d’euros. Els socis van poder extreure

conclusions i bons exemples de com donar un millor suport a les seves pimes

després de la seva visita. Brendan Mooney, executiu de programes de la UE a i
I'Assemblea Regional del Nord i Oest, va destacar que aquesta visita va ser una ERDF
oportunitat per mostrar la gran cultura gastronomica com a sector vibrant de la

regio, aixi com per als grups d'interés locals poder aprendre dels visitants.
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Brabant inspirat per Galway

Una delegaci6 de la provincia del Brabant Nord/Municipi de 's-Hertogenbosch
formada per Sjef de Pont, Cindy Hagenstein i Iris van Seumeren van assistir a
la visita d'intercanvi interregional EUREGA a Irlanda. A continuacié podreu
llegir els seus testimonis de I'experiéncia.

Inspiracio pels Plans d’Accioé

Comencem el 10 de marg a Sligo. Un bonic i caracteristic poble irlandes. En
aquest primer dia, al mati es van compartir amb nosaltres diversos projectes i
iniciatives irlandeses, com ara la 'Digital School for Food' (plataforma on els
productors/es d'aliments aprenen a desenvolupar de manera efectiva els seus
negocis) i el 'Food Works Program' (programa d’ajuda als empresaris/es per
ampliar i, eventualment, exportar aliments i/o begudes). Va ser molt interessant
veure com el govern irlandés esta assumint un paper no homés de suport, sind
sobretot estimulant.

El primer dia, hi va haver espai per a que les parts interessades de les diferents
regions compartissin les seves experiéncies. Aix0 va provocar debats
interessants que, malgrat les diferéncies de fons, van servir per reconéixer un
enfocament mutu. A la tarda, hi va haver espai per crear col-laboradors sobre el
disseny i el contingut dels plans d’accio, les idees del projecte que s’hauran
d’entregar. Amb aquesta sessi6é es va fer un nou pas en el procés d’escriptura.
Durant el dinar i el sopar vam experimentar com la gastronomia a Irlanda tracta
els seus convidats: de forma creativa i amb una qualitat de menjar excel-lent.

Experiéncies d’emprenedors/es del sector alimentari

L’endema vam deixar Sligo i vam viatjar amb autobus fins al BIA Innovator
Campus a prop de Galway. Aquest campus ofereix als empresaris/es que
tenen un pla de negoci concret, perd no I'espai i els materials, I'oportunitat de
llogar un espai de producci6. Poden fer els primers passos en el procés de
produccido sense fer grans inversions. Tot aixd0 combinat amb compartir
coneixement per maximitzar les possibilitats d’éxit per a 'emprenedor/a.

Els empresaris/es van parlar llavors de les seves experiencies en el sector
alimentari. Es van presentar bons exemples de diversos projectes d'lIrlanda
relacionats amb el suport a les pimes. Per exemple, hi va haver un agricultor
d’'ostres que va perdre bona part del mercat d’exportacio i va tenir problemes a
causa d’aix0. Amb el suport del govern irlandés, va aprendre a rebre visitants a
la seva explotaci6 amb un programa de turisme. Aquest moviment va acabar
salvant 'empresa. En part perqué la gent pagava principalment per la visita a
I'agricultor i perqué mostrar I'explotacio i ensenyar a obrir ostres va augmentar
la demanda d’aquest producte al propi mercat irlandés.

Exemples interessants

Els socis del projecte van passar la tarda treballant en quins sén els requisits
que han de complir els Plans d’Accié. S’espera que aquests Plans provoquin
realment un canvi de politica. En el cas de Brabant, la politica per al sector del
lleure. Al vespre vam anar a fer un deliciés sopar al John Keogh's Gastropub.
Un pub tipic irlandes que de seguida va fer-nos sentir com estar en l'auténtica
Irlanda amb menjar de molt bona qualitat. Aquest pub és una bona inspiracio
per a un possible Pla d’Accié en qué puguem crear un auténtic “sentiment” de
Brabant. Finalment, molt elogis als nostres socis irlandesos que van organitzar
molt bé aquest viatge d’intercanvi. Estem inspirats pel que fa als nostres Plans
d’Accid i hem realitzat moltes connexions internacionals interessants.
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Primera reunid online de grups d'interes de I'Egeu del Sud Segueix FUREGA

El 29 d'abril de 2020, READ S.A. va organitzar una reunid online a la qual
van assistir un representant de I'Agéncia, l'expert extern contractat per
READ S.A. per donar suport en I'elaboracié del Pla d’Accié i cinc grups
d'interés de la regio del sud de I'Egeu. L’objectiu de la reunié va ser
debatre entre el grup i aixi finalitzar els Plans d’Acciéo de READ S.A., que
s’han de presentar ara en finalitzar la primera fase del projecte.
En particular, els representants dels grups d'interés que van participar van w @EUREGAproject
ser la Sra. Maritana Alakiotou, representant de la Cambra de Comerc¢ de
Dodecanes, el Sr. Nikos Renesis, Director de la Llar d'infants Regional de
Plantes, el Sr. Kostas Hatzidakis, Director del Centre de Formacio EUREGAproject
Professional “KEK Gennimatas” i la Sra. Chrysa Karagianni, nutricionista
de lilla de Rodes, aixi com la senyora Mary Triantafyllopoulou, productora
de vins de l'illa de Kos.
Durant les dues hores de discussio, es van plantejar propostes d'almenys o E .

. S ; ) : uregaproject
3 nous projectes que poguessin implementar el Cluster Agroalimentari del Um
sud de I'Egeu i es van intercanviar moltes idees i diferents opinions sobre
els reptes que el sector gastronomic té actualment a causa de la pandémia
del COVID-19 mirant d’identificar possibles solucions.

interregeurope.eu/eurega

Pla d’Accié de Pohjois-Savo

El Pla d’accié de Pohjois-Savo s’uneix a diverses pimes locals per fomentar
els seus talents i recursos per planificar i implementar junts un nou model de
turisme de benestar relacionat amb els aliments. Els elements fonamentals
d’aquest treball de desenvolupament soén; la sostenibilitat, la natura,
I'alimentacié local, la gastronomia i la cooperacié de les pimes. L’'objectiu és
aprofitar les oportunitats per integrar empreses del sector del benestar amb
la inddstria alimentaria i turistica. Els productes alimentaris i el clister
sanitari es troben entre les arees més innovadores de la regid. El turisme es
pot considerar com una induastria transversal d’aquests sectors, donant
suport a les activitats economiques i empresarials de les regions i contribuint Fotografia original de “Visit Finland”
a promoure la prosperitat. Es vol influir en dos objectius especifics Elisa Mannien
mitjangant la implementacié de nous projectes amb pimes locals i d'aquesta

manera demostrar que, amb aquest model de cluster, les pimes poden crear

Nnous negocis.

Prioritat 1. Generacid de nous negocis. La majoria de les empreses de
turisme rural sén microempreses i, per tant, vulnerables. El model de clister
amb operadors més grans, com ara hotels en desenvolupament de negocis,
ajuda a les empreses a desenvolupar nous productes i serveis turistics
sostenibles a través de les industries. D’aquesta manera també les
empreses a petita escala poden créixer més fortes i es pot generar una nova
economia que atrau un public nou.

Prioritat 2. Fomentar el creixement (i la internacionalitzacié) de les
empreses. Aquests nous productes de benestar relacionats amb els aliments
es poden testar amb grups que serveixin de prova (internacionals); els
mitjans de comunicacio, aixi com els operadors turistics després de la
pandemia COVID-19.

- Autora: Niina Vanttinen
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#AlimentsDeProp; eina publica per facilitar el contacte

entre els consumidors/es i els productors/es
agroalimentaris locals en la situacié excepcional del interregeurope.eu/eurega
COVID-19

Un dels efectes del COVID-19 ha estat el tancament d'escoles, y @EUREGAproject
restaurants, mercats ambulants i altres serveis alimentaris en els quals els

productors/es agroalimentaris eren proveidors. Per tant, ara es troben en
serioses dificultats per vendre els seus productes, tot i que la demanda i

linterés en els seus productes continua existint. EUREGAproject

En aquest context excepcional de pandemia, el Departament
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacié del Govern de Catalunya a (o}

través de Prodeca, ha llancat el web #AlimentsDeProp que inclou un [I['ﬁ] Euregaproject
enorme ventall d’iniciatives individuals i col-lectives que posen en contacte

els productors/es amb els potencials consumidors/es per ajudar a la
comercialitzacié d’aquests productes agroalimentaris locals.

#AlimentsDeProp és un recull diniciatives de comercialitzacio
agroalimentaria que permet al consumidor/a trobar facilment la informacio
al seu directori seleccionant la regié a la qual es dirigeix la comanda i els
productes que vol comprar. El lloc web ofereix automaticament una llista
de productors/es que compleixen els criteris de la cerca segons la
demanda del producte. Les transaccions es gestionen directament a
través del web o canal de distribuci6 del propi productor/a.

El registre #AlimentsDeProp és gratuit i obert a tots els productors/es i
establiments comercials agroalimentaris de la regié de Catalunya que
subministrin productes durant I'estat d’alarma.

..::::::_- Pr 0 d eca #AlimentsDeProp
Promo

tora dels aliments catalans recull diniciatives de comercialitzacié agroalimentaria

SEIE(_:Ciona_ la comarca Tria la categoria o categories del
destinataria de la comanda producte que vols comprar

Marcar totes les categories

Amdsi cereals

Avirami ous

Begudes (vi, cava, licors, cerveses)
Cam i embotits
Formatges i lactics

Fruita fresca

Fruits secs

Herbes mel,
Llegums

Olii olives

Pa, pastissos i dolgos

Peix, marisc i derivats
Verdures, hortalisses i bolets
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Festival “Taste of Sarrét” al comtat de Hajdu-Bihar, Hongria

“Taste of Sarrét” és un festival gastrondomic organitzat a Nagyrabé, un
poble del comtat de Hajdu-Bihar. Aquest festival té una historia de més
d'una década; com a esdeveniment gastronomic reconegut a nivell
nacional i centrat en la cuina tradicional de la zona de Sarrét que atrau _
més de 10.000 visitants cada any. Uns 100 grups de “cuiners” aficionats g @EUREGAproject
creen els seus propis apats a l'aire lliure en olles tradicionals ("bogracs"),
ﬁ EUREGAproject

Aquest any es preveia organitzar el programa el 25 d’abril, perd tenint en

mentre que els xefs famosos els qualifiquen i puntuen. Els programes
compte la situaci6 pandémica actual i els problemes de mobilitat o £ .
um uregaproject

interregeurope.eu/eurega
d'entreteniment, culturals i comunitaris serveixen per convidar els visitants,
fins i tot, des de zones transfrontereres dels paisos veins.

relacionats, els organitzadors, persones compromeses que conserven les
tradicions locals construint comunitat, van decidir triar una forma
innovadora: van anunciar un festival de cuina casolana anomenat "Taste
of Séarrét #homeoffice". Les families preparen els apats a casa o als seus
jardins i van compartir el procés d’elaboracié i el resultat en linia. Segons
van dir els organitzadors; “és important garantir la continuitat, preservar
les tradicions fins i tot en aquests moments dificils i mantenir I'atencié de

la gent viva”’. Més enlla d’aquests objectius, també és fonamental omplir
els dies “a casa” amb activitats i experiéncia beneficioses.

Els visitants en linia també van poder seguir I'esdeveniment a través de
Facebook. Nombroses sessions en directe van crear la sensacié “in situ” i
van ajudar a acostar la gent.

OTTH NA csm_ADood
MUTI A BOGRACSODI.

'MOVELODESI HAZ ES KONYVTAR
~ FACEBOOK OLDALAN!

-PILLANATOKAT ES PERCEKET.
- FOZZENEK OTTHONAIKBAN,
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Bones Practiques
Festivals SATOA, Finlandia

Festival SATOA / Estiu

El festival de menjar SATOA Goes WILD conquerira els carrers del centre
de Kuopio al juny. L'esdeveniment converteix el centre de la ciutat de
Kuopio en un refugi culinari durant un cap de setmana, on deu restaurants
locals faran menjar als clients amb sabors culinaris de Pohjois-Savo
emprant productes locals. Video

SATOA Festival / Tardor

SATOA - Kuopio Food Festival és un esdeveniment cultural de street food
al bell mig del centre de la ciutat de Kuopio, on els clients poden comprar
petits plats d’'uns 25 restaurants locals. El Festival celebra la tradicional
temporada de collita i els gustos locals. No hi ha quota dentrada i
s’adapta a tothom. Les unitats de plats servits arriben als 40.000 a Il'any.
Video

SATOA influéncies

- La primera vegada que es va celebrar el SATOA Street Food Festival va
ser premiat per la ciutat de Kuopio com a fenomen de l'any;

- El programa Visit Finland i la Universitat de Ciéncies Aplicades de
Haaga-Helia van convertir 'esdeveniment en un dels catorze principals
actes de turisme alimentari de Finlandia;

- S’estableixen cooperacions amb actors locals i pimes (nous models) a la
regio;

- Major consum d’aliments, productes i ingredients alimentaris locals al
restaurant local,

- Major consciéncia amb els impactes mediambientals a nivell local,
- Major consciencia amb aliments locals no tan comuns i el medi ambient;

El Festival SATOA va formar part del projecte RuokaSavo (2015-2018). La
visié de l'estratégia rural de la Savonia del Nord és que el 2020 aquesta
regi6 sigui provincia gastronomica reconeguda nacionalment i
internacionalment.

-Text, videos i fotografies de Niina Vanttinen
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Es llancara el Gastromap digital de Pohjois-Savo

El model de distribuci6 REKO ("consum sincer" en la seva traduccio al
catala) ofereix als clients la possibilitat de demanar productes directament
al productor/a sense necessitat d’intermediaris. REKO-ring estableix un
mercat local d’aliments en linia, oferint una forma efectiva, directa i
senzilla tant per als productors/es locals d'aliments com per als
consumidors/es.

REKO va comencar a Finlandia com una manera d’explorar solucions als
problemes que tenien els productors/es locals d’aliments per accedir als
canals de distribucié tradicionals com la botiga de queviures tradicionals.
Si t'interessa aquest projecte pots veure la presentacié completa de
REKO en anglés a YouTube https://youtu.be/NfdJ4678010Q

El mapa que apareix al video el trobaras en aquest enllac

-Text de Niina Vanttinen
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interregeurope.eu/eurega

27 @EUREGAproject
ﬁ EUREGAproject

ﬁm Euregaproject
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El Consell de la regié de Sibiu ha llancat el Gastromap en
linia - www.qusturisibiene.ro

: L , interregeurope.eu/eurega
Aquest Gastromap representa una eina de comunicacié que déna suport

als productors/es d’aquest comtat, pero també reforca i desenvolupa les
cadenes regionals curtes de distribucié d’aliments i estimula el consum de _

productes locals que son objectius marcats pel projecte EUREGA-Interreg g @EUREGAproject
Europe. En aquest sentit, el gastromap online Gusturi Sibiene, tot
promocionant els productes de Sibiu, reuneix els productors locals i facilita
aixi el seu accés als compradors/es a través de I'entorn en linia. EUREGAproject

L’estructura de la plataforma s’adapta al comtat de Sibiu identificant les
cinc microregions: Valea Tarnavelor, Valea Hartibaciului, Tara Secaselor,

Marginimea Sibiului i la microregié Sibiu. Els visitants de la plataforma [m Euregaproject
poden seleccionar segons les seves preferéncies, tant la zona com el
tipus de productes que desitgin comprar.

Gusturi Sibiene esta integrat dins de la plataforma, que tenen molts
productors/es que poden trobar-se durant els darrers 7 anys a la Piata
Volanta Transilvania del Consell regional de Sibiu, perdo també
productors/es i receptes certificades o productors certificats ecologics del
estat de Sibiu. Tot i que la plataforma no és una botiga en linia, Gusturi
Sibiene conté totes les dades del fabricant, des de les dades de contacte
fins a dades sobre els productes que comercialitzen, facilitant aixi I'accés
als compradors/es locals.

-
gusturi -x- sibiene Despre Judejul Sibiu Microregiuni - Lists producatori  Contact

R oo
gUStul’I }@ sibiene Despre Judetul Sibiu ~ Microregiuni Lista producatori  Contact
o'

Microregiune v Localitate v Categorie v
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El Gastromap de I'Egeu del Sud ja esta a punt

READ SA ha finalitzat el disseny del Gastromap de la Regio
del Sud de 'Egeu, creant dos mapes diferents que indiquen el
producte gastronomic local per distribucié territorial que
constitueix la regi6: un Gastromap per als productes locals de
les illes Dodecaneses i un altre en qué es mencionen els
productes de les illes Ciclades. Les dues versions del mapa es
van produir i imprimir en angles i en grec.

A més, també es va produir un fulleté amb informacié general
sobre el projecte, els seus objectius i els seus resultats
previstos en llengua grega, que també conté fotografies
representatives de les tradicions gastronomiques i gastronomia
local de les llles del sud de 'Egeu.

Finalment, també es va crear i imprimir una fitxa técnica
detallant les tres bones practiques que es van identificar a la
regio del sud de I'Egeu, de les que se n’han fet dues edicions
mes.
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Previst llancar un Gastromap digital de Pohjois-Savo -

¢ P9 J Segueix EUREGA
A finals de maig es publicara un Gastromap digital que servira per oferir
una plataforma per a que empresaris, productors i organitzacions treballin
de forma sostenible i puguin connectar-se amb els ciutadans i locals mes interregeurope.eu/eurega
facilment. EI Gastromap digital Pohjois-Savo esta dissenyat per ser una

base de dades on es pugui compartir tota la informacié a plataformes i
aplicacions multiples. @EUREGAproject

En un primer moment, esta previst que es publiqui als webs;
www.tastesavo.fi i www.kuopiotahko.com

EUREGAproject

Pohjois-Savo és un paradis per als amants de la gastronomia i la capital
de Lakeland no abandona els “famolencs” i els “assedegats”. Hi ha
diferentss restaurants d’alta qualitat que ofereixen aliments i begudes

ﬁ[ﬁ] Euregaproject
elaborades amb productes naturals locals, aixi com sabors internacionals.

-Text de Niina Vanttinen

Gastronomia de la regié de Kuopio, foto de Marc Sabat
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